
Launatafla Hreyfils 2024

01. febrúar 2024 Mán.laun

Meðalt. ál. 

21,85% Neyslut. 12,92 Samtals

Neyslutími 

pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 469.960,00 102.686,26 63.056,51 635.703,00 406,71

Eftir 1 ár í starfsgrein 473.850,00 103.536,23 63.578,44 640.965,00 410,08

Eftir 3 ár í starfsgrein 481.489,00 105.205,35 64.603,40 651.298,00 416,69

Eftir 5 ár í starfsgrein 492.317,00 107.571,26 66.056,24 665.945,00 426,06

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 502.767,00 109.854,59 67.458,36 680.080,00 435,10

Næturvinna Mán.laun

Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals

Byrjunarlaun 18 ára 469.960,00 250.441,68 63.056,51 783.458,00

Eftir 1 ár í starfsgrein 473.850,00 252.514,67 63.578,44 789.943,00

Eftir 3 ár í starfsgrein 481.489,00 256.585,49 64.603,40 802.678,00

Eftir 5 ár í starfsgrein 492.317,00 262.355,73 66.056,24 820.729,00

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 502.767,00 267.924,53 67.458,36 838.150,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%

Byrjunarlaun 18 ára 469.960,00 3.054,47 4.062,44 4.428,97 4.880,53 5.498,04 6.108,93 7.941,61 4682,19

Eftir 1 ár í starfsgrein 473.850,00 3.079,75 4.096,06 4.465,63 4.920,93 5.543,55 6.159,50 8.007,34 4720,95

Eftir 3 ár í starfsgrein 481.489,00 3.129,40 4.162,10 4.537,63 5.000,26 5.632,91 6.258,79 8.136,43 4797,05
Eftir 5 ár í starfsgrein 492.317,00 3.199,77 4.255,70 4.639,67 5.112,71 5.759,59 6.399,55 8.319,41 4904,93
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 502.767,00 3.267,69 4.346,03 4.738,15 5.221,24 5.881,84 6.535,38 8.496,00 5009,04



Launatafla Hreyfils 2025

01. janúar 2025 Mán.laun

Meðalt. ál. 

21,85% Neyslut. 12,92 Samtals

Neyslutími 

pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 108.411,40 66.572,14 671.146,00 429,39

Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 109.308,78 67.123,19 676.701,00 432,94

Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 111.070,98 68.205,31 687.610,00 439,92

Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 113.090,14 69.445,21 700.110,00 447,92

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 115.490,58 70.919,25 714.971,00 457,43

Næturvinna Mán.laun

Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals

Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 264.404,73 66.572,14 827.139,00

Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 266.593,35 67.123,19 833.986,00

Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 270.891,19 68.205,31 847.430,00

Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 275.815,72 69.445,21 862.836,00

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 281.670,16 70.919,25 881.150,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%
Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 3.224,76 4.288,93 4.675,91 5.152,64 5.804,57 6.449,53 8.384,38 4943,24
Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 3.251,46 4.324,44 4.714,61 5.195,29 5.852,62 6.502,91 8.453,79 4984,16

Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 3.303,87 4.394,15 4.790,62 5.279,05 5.946,97 6.607,75 8.590,07 5064,51

Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 3.363,93 4.474,03 4.877,71 5.375,02 6.055,08 6.727,87 8.746,23 5156,58

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 3.435,34 4.569,00 4.981,24 5.489,11 6.183,61 6.870,67 8.931,88 5266,03



Launatafla Hreyfils 2025

01. apríl 2025 Mán.laun

Meðalt. ál. 

21,85% Neyslut. 12,92 Samtals

Neyslutími 

pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 109.040,24 66.958,29 675.039,00 431,88

Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 109.942,86 67.512,57 680.626,00 435,45

Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 111.715,12 68.600,85 691.598,00 442,47

Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 113.746,07 69.848,00 704.171,00 450,52

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 116.160,50 71.330,63 719.118,00 460,08

Næturvinna Mán.laun

Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals

Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 265.938,42 66.958,29 831.937,00

Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 268.139,83 67.512,57 838.823,00

Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 272.462,18 68.600,85 852.345,00

Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 277.415,48 69.848,00 867.840,00

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 283.304,03 71.330,63 886.262,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%

Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 3.243,47 4.313,81 4.703,03 5.182,53 5.838,24 6.486,94 8.433,02 4971,91

Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 3.270,32 4.349,52 4.741,96 5.225,43 5.886,57 6.540,63 8.502,82 5013,07

Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 3.323,03 4.419,64 4.818,40 5.309,66 5.981,46 6.646,07 8.639,89 5093,88

Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 3.383,45 4.499,98 4.906,00 5.406,19 6.090,20 6.766,89 8.796,96 5186,48

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 3.455,26 4.595,50 5.010,13 5.520,95 6.219,48 6.910,53 8.983,69 5296,57



Launatafla Hreyfils 2026

01. janúar 2026 Mán.laun

Meðalt. ál. 

21,85% Neyslut. 12,92 Samtals

Neyslutími 

pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 525.394,00 114.798,59 70.494,32 710.687,00 454,68

Eftir 1 ár í starfsgrein 529.742,00 115.748,63 71.077,71 716.568,00 458,45

Eftir 3 ár í starfsgrein 538.282,00 117.614,62 72.223,56 728.120,00 465,84

Eftir 5 ár í starfsgrein 545.963,00 119.292,92 73.254,15 738.510,00 472,49

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.552,00 121.825,11 74.809,09 754.186,00 482,51

Næturvinna Mán.laun

Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals

Byrjunarlaun 18 ára 525.394,00 279.982,46 70.494,32 875.871,00

Eftir 1 ár í starfsgrein 529.742,00 282.299,51 71.077,71 883.119,00

Eftir 3 ár í starfsgrein 538.282,00 286.850,48 72.223,56 897.356,00

Eftir 5 ár í starfsgrein 545.963,00 290.943,68 73.254,15 910.161,00

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.552,00 297.119,46 74.809,09 929.481,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%

Byrjunarlaun 18 ára 525.394,00 3.414,75 4.541,62 4.951,39 5.456,22 6.146,56 6.829,51 8.878,36 5234,48

Eftir 1 ár í starfsgrein 529.742,00 3.443,01 4.579,21 4.992,37 5.501,37 6.197,42 6.886,03 8.951,83 5277,79

Eftir 3 ár í starfsgrein 538.282,00 3.498,52 4.653,03 5.072,85 5.590,06 6.297,33 6.997,04 9.096,15 5362,88

Eftir 5 ár í starfsgrein 545.963,00 3.548,44 4.719,43 5.145,24 5.669,83 6.387,19 7.096,88 9.225,94 5439,40

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.552,00 3.623,76 4.819,60 5.254,45 5.790,18 6.522,77 7.247,52 9.421,78 5554,86



Launatafla Hreyfils 2027

01. janúar 2027 Mán.laun

Meðalt. ál. 

21,85% Neyslut. 12,92 Samtals

Neyslutími 

pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 551.748,00 120.556,94 74.030,35 746.335,00 477,49

Eftir 1 ár í starfsgrein 556.314,00 121.554,61 74.642,99 752.512,00 481,44

Eftir 3 ár í starfsgrein 565.283,00 123.514,34 75.846,39 764.644,00 489,21

Eftir 5 ár í starfsgrein 571.335,00 124.836,70 76.658,42 772.830,00 494,44

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 583.463,00 127.486,67 78.285,68 789.235,00 504,94

Næturvinna Mán.laun

Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals

Byrjunarlaun 18 ára 551.748,00 294.026,51 74.030,35 919.805,00

Eftir 1 ár í starfsgrein 556.314,00 296.459,73 74.642,99 927.417,00

Eftir 3 ár í starfsgrein 565.283,00 301.239,31 75.846,39 942.369,00

Eftir 5 ár í starfsgrein 571.335,00 304.464,42 76.658,42 952.458,00

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 583.463,00 310.927,43 78.285,68 972.676,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%

Byrjunarlaun 18 ára 551.748,00 3.586,04 4.769,43 5.199,76 5.729,90 6.454,87 7.172,08 9.323,70 5497,04

Eftir 1 ár í starfsgrein 556.314,00 3.615,72 4.808,90 5.242,79 5.777,32 6.508,29 7.231,43 9.400,86 5542,53

Eftir 3 ár í starfsgrein 565.283,00 3.674,01 4.886,43 5.327,31 5.870,46 6.613,22 7.348,02 9.552,42 5631,89

Eftir 5 ár í starfsgrein 571.335,00 3.713,34 4.938,75 5.384,35 5.933,31 6.684,02 7.426,69 9.654,69 5692,18

Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 583.463,00 3.792,17 5.043,58 5.498,64 6.059,26 6.825,90 7.584,34 9.859,64 5813,01


